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وھو الأحمر، باللون للعین طبیعي غیر انعكاس الحدقة ("التوھج") ھو ابیضاض
السبب یعد أنھ كما الأطفال، لدى الخطیرة العیون أمراض من العدید في شائع

الأطفال. لدى العمى من للوقایة القابل الرئیسي

باستخدام الفوتوغرافي التصویر خلال اكتشاف "التوھج" من یمكن الحظ، لحسن
المراحل في والعلاج للتشخیص السعي العالم أنحاء جمیع في للآباء یتیح مما الفلاش،

والحیاة. البصر تھدد التي الأمراض ھذه من المبكرة

یمكن أسباب عن الناتج الأطفال لدى العمى على القضاء ھي رؤیتنا
العالم. مستوى على منھا الوقایة

على التعرف بكیفیة الطبي والمجتمع العام الجمھور توعیة ھي مھمتنا
الأطفال. لدى العمى من للوقایة اللازمة الإجراءات "التوھج" وتحفیز

رؤیة

مھمة

التاسعة. سن علیھ "التوھج" قبل یظھر قد طفلاً 80 كل بین من واحد طفل حتى

أحد أو الوالدین أحد قبل من مرة لأول تشخیصھا یتم كوتس ومرض الشبكیة سرطان حالات من ٪80 من أكثر
خلال "التوھج". من الأسرة أفراد

علامة یكون أن ویمكن الرؤیة، في ومرضًا اضطرابًا 30 من لأكثر محتملاً یكون "التوھج" مؤشرًا قد
الشبكیة، وسرطان الشبكیة، تكوّن خلل انكساري، خطأ الخلقي، الكتاراكت كوتس، مرض الحول، على

آخرین. بین من
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ثانیة. 60 كل بصره طفل یفقد العالم، في ما مكان في

سنویًا. بالعمى طفل ملیون نصف نحو یُصاب

لم ما 2050 عام بحلول مرات ثلاث ستتضاعف العمى معدلات
الوقایة. جھود تكثیف یتم

عام بحلول المتحدة الولایات في العمى یتضاعف أن المتوقع من
.2050

علاجھا. أو منھا الوقایة یمكن الأطفال لدى العمى حالات من 80٪

الصور. التقط الصور، من تحقق
صفراء أو معتمة أو بیضاء بقعة شكل على بالفلاش التقاطھا یتم التي الصور یظھر "التوھج" في

العین. في مختلفة مرضیة وحالة مرضًا 30 من أكثر أو واحد إلى یشیر قد مما العین، بؤبؤ في

أن: الآباء من نطلب

لطفلكم. جدیدة صور التقاط أو القدیمة الصور فحص خلال عن "التوھج" من ابحثوا

ھذا یظھر "التوھج" من قد حیث الكامیرا، إلى مباشرة ینظر وھو طفلكم صور راجعوا
فقط. الزاویة

محتمل. لالتقاط "التوھج" بشكل كامیرتك في الحمراء العین تقلیل میزة تشغیل بإیقاف قم

العین. نفس في مرتین رأیتھ إذا نشطًا، واحدة. كن رأیت "التوھج" مرة إذا حذرًا، كن

شامل فحص العیون—إجراء طبیب أو البصریات العیون—أخصائي اختصاصي من اطلب
الأحمر. الانعكاس اختبار ذلك في بما للعیون،

العیون. طبیب موعد تظھر "التوھج" إلى لطفلكم صورًا احضروا

صغار!!! أطفال لدیھم الذین والأمھات للآباء الكلمة! خصوصًا نشر في ساعدونا

منھ. الوقایة یمكن عین مرض بسبب بصره یفقد أن طفل لأي ینبغي لا لأنّھ

.www.knowtheglow.org الإنترنت على موقعنا زوروا حول "التوھج"، المعلومات من لمزید

العم
ى

المتحدة الولایات في العمى من یعانون الذین البالغین من 75٪
العمل. عن عاطلون

دولار. تریلیونات 3 بحوالي البصر لفقدان العالمیة التكلفة یُقدر

دولار ملیار 139 المتحدة الولایات في البصر فقدان تكلفة تتجاوز
سنویًا.

العمى. من یعانون شخص ملیون 39 یوجد العالم، مستوى على

البصر. ضعف من العالم حول شخص ملیون 285 یعاني

حقائق عن


